Liikluskasvatus
Liikluspaev ,,Mina oskan turvaliselt liigelda“

Kilingi-Nomme lasteaed Kroll
Autorid: Reet Eesmaa ja Piret Vinogradov, pedagoog-metoodikud
Eeldatavad tulemused:

laps oskab vaadelda ja jalgida liiklust;

laps markab ohtlikke olukordi liikluses;

laps saab aru liiklus- ja kaitumisreeglite vajalikkusest;

laps teab lihtsamaid liiklusmarke (lUlekaigurada, lapsed teel, sissesbit keelatud,
STOP-mark, tupik, Ghesuunaline liiklus, parkla);

¢ laps suudab bigesti liigelda jalakaija, ratturi ja autojuhi rollis.

Osalejate vanus
6—7 aastased lapsed
Vahendid

Helkurvestid, kiivrid, tdukerattad, autoroolid, valgusfoor ja liiklusmargid, maalriteip
sbidu- ja jalakaijate tee ning ulekaiguraja (,sebra“) tahistamiseks.

Taustinformatsioon

Liikluspaev ,,Mina oskan turvaliselt liigelda“ on lasteaed Krdll ja Kilingi-Némme
politseiprefektuuri igasligisese koostdoprojekti , Turvaliselt nahtavaks” raames toimuv
uritus, mis toimub lasteaia saalis.

Tervist edendava lasteaiana alustas Kréll koostods kohaliku politseiprefektuuriga 2005.
aasta sugisel ohutu liiklemise projektiga , Turvaliselt nahtavaks®. Igal aastal, kui 6htud
hakkavad pimedamaks muutuma, korraldatakse lastele liiklusnadal, kus antakse
teadmisi ohutust liiklemisest ja ohutusvahenditest nagu helkurid, helkurvestid, kiivrid
jne. Nadala I6pus, tavaliselt reedel, antakse lastele véimalus naidata, mida nad juurde
dppisid ja kuidas nad likluses toime tulevad. Urituse eesmargiks on pakkuda lastele
vbimalus eelneva nadala jooksul 6pitud voi meelde tuletatud oskuste praktiline
labitegemine ja politseinikule naitamine ning kdige selle kaigus anda lastele positiivne-
ja eduelamus.

Kilingi-Némme lasteaias Krdlli on liiklusteemalise projekti , Turvaliselt nahtavaks®
raames varem toimunud veel samalaadseid uritusi nagu: ,Helkur, minu abiline®, ,Minu
igapaevased abilised liikluses®, ,Mina ja tanav®, ,Tanav pole mangukoht® jne.

Ettevalmistus
Saali pérandale margistada Uhesuunaline sdidutee koos jalakaijate raja ja kolme

ulekaiguraja ehk ,sebraga“, millest uks on valgusfooriga reguleeritav. Teede aarde
paigaldada liiklusmargid (sissesoit keelatud, parkla, lapsed teel, tUlekaik, STOP-mark,



tupik). Saali keskele ehk keset Linnakest paigutada parki meenutav korralik haljasala
ehk ohutussaar. Tahistada parkla, mis on korralikult margistatud nooltega sisse ja
valjasbiduks. Parklasse panna valmis liiklemiseks kdik vajaminevad asjad: kiivrid, roolid,
tdukerattad ja helkurvestid ning sealt algab ka liiklemine noolega margitud suunas.
Riskivbimalused viia miinimumini ja turvalisuse tagamise eesmargil teha liiklus
likluslinnakus Uhesuunaline. Ulekaigurajad ja hoiatavad ning keelavad margid lles
seada kurvide lahedusse, valtimaks ohtlikke olukordi. Sidutee margistada piisavalt
laiana ja kdnnitee kulgegu mooda siseringi, mis valistab nn sdidukite otsasdidu
jalakaijatele. Ulekaigurajad maha markida nahtavatele kohtadele ja margid paistku hasti
silma. Liikluslinnakus toimetagu korraga tks rihm (sellisel juhul on kdigil toimuvast
parem Ulevaade).

Tegevuse kirjeldus

e Lapsed kogunevad saali, kus noorsoopolitseinik vestleb nendega liiklemisest
tanavatel, helkurvestide vajalikkusest ja véimalikest ohtudest.

e Liikluslinnaku ning selles olevate sdidu- ja kdnniteede ning liiklusmarkide
tutvustamine. Koos lastega vaadatakse Ule liiklusmargid, raagitakse nende
tahendusest, arutatakse, kuidas ja kust kohast voib tanavat uletada jne.

e Lapsed suunduvad nn parklasse, kus nad jagunevad kolme rihma ja nendest
saavad jalakaijad, autojuhid, tdukeratturid (jalakaijad saavad selga helkurvestid,
autojuhid saavad katte roolid ning tdukeratturid saavad rattad ja pahe kiivrid). Enne
liklema asumist vaadatakse liikluskorraldus uuesti Gle. Nii sdidu- kui kdnnitee
jalutatakse uuesti labi, selgitatakse uuesti iga margi tdhendust ning vaadatakse Ule
teel valitsevad ohud ja vdimalikud takistused (nt pddsa taga kurvis olev véimalik
oht). Selgitatakse lastele, et sellisel kurvilisel teel liigeldes pole voimalik kaugele ette
naha ja liigelda tuleb rahulikult, pohiliselt marke jalgides. Peale teist vaatlust algab
liklemine Liikluslinnakeses. Uhe lasteaiarihmaga liigeldakse kolm korda (see tagab
lastele kdikide rollide taitmise).

e Noorsoopolitseiniku abil analuusitakse laste liiklusoskust.

e Ohtul (enne koju minekut) koos lapsevanematega Liikluslinnas liiklemine.

NB! Igal lapsel olgu uhe rolli taitmiseks vahemalt 10—15 minutit, mis on just paras aeg
selleks, et laps tegevusest ei tlidineks ja saaks selle taitmisest rodmu tunda.
Noorsoopolitseinik jalgib kogu aeg liikumist ning annab liiklejatele vilega marku, kui
sdidukid ja jalakaijad taas parklasse suunduma peavad (parklasse minna oma
hetkerollis, likluseeskirju rikkumata).

Labiviidud tegevuste moju hindamine

Kui lapsed olid saanud olla kdigis kolmes rollis, siis alustati koos noorsoopolitseinikuga
vestlusringi, kus analuusiti toimunut (nii kordaminekuid kui ka ebadnnestumisi).
Niinimetatud liiklusrikkumiste analtusimist juhtis noorsoopolitseinik oma suunavate
kUsimustega nii, et lapsed jdudsid ise jareldustele, kuidas antud olukorras digesti oleks
pidanud liiklema (naiteks: ka reguleerimata tlekaigurajal on sdidukitel kohustus anda
jalakaijatele teed). Lopetuseks korrati veelkord Ule ka liikluslinnakus olevate
liklusmarkide tdhendused koikidele liiklejatele (jalakaijatele, autojuhtidele, ratturitele).

Igal rathmal oli saalis vdimalik liiklust 6ppida ja liigelda vaid 40 minutit. Seda oli laste
meelest vaga vahe ja seetbttu tahtsid lapsed ilmtingimata éhtupoolikul parast
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Idunauinakut veel saali liiklema minna. Nii veedetigi saalis ka kogu dhtupoolik. Isegi
kojuminek oli sellel paeval ebaoluline. Méned vanemad ootasid oma liiklevaid lapsi
lausa tund aega. Need lapsevanemad, kes eelmisel 6htul kannatlikult oma lapsi
,Liikluslinnast® koju ootasid, olid jargmistel paevadel vaga huvitatud, mida siis tapselt
see paev ikka kujutas, sest laps raagib ikka ja jalle sellest ,lahedast liikluspaevast®. Veel
raakisid vanemad, kuidas laps koju minnes voi autoga kuhugi soites tapselt oskas
raakida, kuidas auto peab juba kaugelt ,sebrat” margates hoo maha vétma ja kui kuskil
on tee aares pddsad, siis peab eriti ettevaatlik olema. Vanemate jutust selgus ka, et
saalis olnud liiklusmargid ja nende tahendused said lastele kull paris selgeks. Nende
jutust tuli valja, et oli lahe ja samas ka igati 6petlik paev.

Noorsoopolitseinik oli meeldivalt Gllatunud laste liiklusalaste teadmiste osas. Ta avaldas
arvamust, et nende teadmistega saavad lapsed vaikelinnas hasti hakkama.
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