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Koostaja: Ene Kruzman, lasteaia direktor; asutus: Kohtla-Jarve Lasteaed Padsuke

Taustinformatsioon

Vaatama statistikale, et aasta-aastalt on liikluses vahenenud laste vigastushaigestumus ja
suremus, on liiklusohutuse tagamine ja teadmiste andmine selles valdkonnas lastele
maaramatu tahtsusega. Tulemuslikkuse tagab vaid jarjepidev dppe-kasvatustoo protsess.

Kogu t66, mille kdigus me kujundame lastes vilumust liigelda linnas ohutult, peab toimuma
tihedas koostd0s vanematega, sest meie arvates on lapsele liikluseeskirjade taitmisel
eeskujuks just pere.

Koolieelikud on eriline jalakaijate ja sditjate kategooria. Vahel on lapsed liiklusénnetuses
ise suudi, sest nad mangivad tee aares ja Uletavad tanavat vales kohas. Projekt on vajalik
selleks, et dpetada lapsi kaituma tanavatel, teedel ja transpordivahendites ohutult ning
tutvustada neile liikluseeskirju. Projekti raames saame parandada liikluseeskirjade
tundmist ja propageerida ohutut liiklemist.

Projekt, millest votavad osa lapsed ja nende vanemad, annab vdimaluse aktiveerida
likluseeskirjade dpetamist. Kavandatavad tegevused nduavad raha, mida lasteaial endal
on vahe, kuid projekt annab meile hea véimaluse teha turvavahendite kasu selgitamisel
koostodd liikluspolitsei ja Maanteeametiga.

Laps Opib kdige paremini liikudes, mangides ja taiskasvanuid matkides. Lapseeas 06pitu
kinnistub ja kujuneb kaitumisnormiks, mida jargitakse ka taiskasvanuna. Seega annab
projekt vdimaluse ennetada liiklusdnnetusi nii Ilahimas kui ka kaugemas tulevikus.

Uldeesmark
Opetada lastele, kuidas liikluses ohutult kaituda.

Tutvustada lastele liiklusmarkide tahendusi, et nad voiksid tanaval ja teel digesti
orienteeruda.

Kujundada lastes liiklusolukorra jalgimise ja ohu markamise oskust.
Luua lasteaias tingimused, mis véimaldavad dpetada lastele ohutut liiklemist.
Kujundada lastes ja nende vanemates arusaam, et nende elu on nende endi kates.

Eeldatavad tulemused
Vanemate ja laste aktiivsus liiklusohutuse tagamisel suureneb.
Lapse ettekujutus liiklusreeglitest laieneb.
Laps omandab ohutu liiklemise oskused.
Laps teab, miks on vaja jalgrattaga so6ites kanda Kiivrit.
Laps tunneb valgusfoori varve ja teab nende tahendust.
Laps 6pib ohtu markama ja valtima.



Vanemad saavad aru turvavahendite olulisusest ja muutuvad lastele turvavahendite
(helkuri) kasutamisel eeskujuks. Vanemad ja lapsed kannavad pimedal ajal helkurit.

Lasteaias on liiklusdpetuseks olemas head metoodilised materjalid.

Praegused lapsed on kimne aasta parast taiskasvanud. Kui uus pdlvkond on juba lapsena
harjunud liiklusohutust tagama ja liikluseeskirju taitma, siis kandub see harjumus edasi ka
nende taiskasvanuea tegemistesse.

Meie praktika naitab, et laste kaudu on vdimalik mdjutada ka taiskasvanuid. limselt on
ema-isa, vanaema-vanaisa vOi tadi-onu reaktsioon hoopis teistsugune, kui pisike
maailmakodanik annab teada, et nii kill teha ei tohi ja seda tehakse hoopis teisiti. Igale
taiskasvanule jaab paris pikaks ajaks meelde markus, mille ta on saanud oma Kallilt
vosukeselt. Kuna vanem oma rollis on lapsele autoriteediks ja eeskujuks, siis selline
meeldetuletus oma jareltulijalt sunnib kindlasti vanema kaitumist korrigeerima.

Osalejate vanus

Projektis osalesid kolm rihma: lapsed vanuses 3—4 aastat, 4-5 aastat ja 5—7 aastat; kokku
60 last.

Elluviidud tegevused
JUUNI
« Jalgrattapidu ,Jalgratas on minu sdber”
« Hommikuringid liiklusohutuse teemal
¢ Ruumide kujundus (kampaania, plakatid jne)
« Temaatilise 6ppefilmi vaatamine

 Liiklusmangud

« Liiklusmargid

¢ Ruumide kujundus (kampaania, plakatid jne)
« Hommikuringid liiklusohutuse teemal

« Temaatilise dppefilmi vaatamine

AUGUST
« Mbttemang ,Liiklusreeglite maailmas”
¢ Ruumide kujundus (kampaania, plakatid jne)
«  Hommikuringid liiklusohutuse teemal
« Temaatilise 6ppefilmi vaatamine



SEPTEMBER

Mang ,Liiklusseiklused”

Vanemate ankeetimine teemal ,Mina ja minu laps linnatanavatel”
Hommikuringid liiklusohutuse teemal

Ruumide kujundus (kampaania, plakatid jne)

Temaatilise dppefilmi vaatamine

Infolehed lastele ja vanematele

Jalgrattapaev

OKTOOBER

Liikluspidu

Hommikuringid liiklusohutuse teemal
Ruumide kujundus (kampaania, plakatid jne)
Temaatilise dppefilmi vaatamine

Loeng vanematele teemal ,Lapsed osalevad liikluses”

NOVEMBER

Helkurikoolitus:

- koostd6s lda Politseiprefektuuri ja Eesti Punase Ristiga teoorialoengud
lastele ning vanematele teemadel ,Helkuri kandmise vajalikkus”, ,Kuidas ja
kuhu helkur digesti paigutada ning milline on dige helkur”, ,Jalakaija labi
autojuhi silmade” ning ,Talvised ohud”

- helkurikampaania lastele ja vanematele
Umarlaud ,Laps ja teed”
Hommikuringid liiklusohutuse teemal
Ruumide kujundus (kampaania, plakatid jne)
Temaatilise dppefilmi vaatamine
Nukuetendus ,Austage valgusfoori”

DETSEMBER

”

Konkursid ,Teeaabits”, ,Liiklusmargid” ja ,Liiklusaabits
Hommikuringid liiklusohutuse teemal

Ruumide kujundus (kampaania, plakatid jne)
Temaatilise dppefilmi vaatamine

Lasteaedade hoolekogusid kaasav konverents vanematele ja Opetajatele teemal
.Pere roll liiklustraumade profulaktikas”

Naitus ,Infolehed lastele ja vanematele”



Tegevustes kasutatud materjalid ja vahendid

Oppevahendid, jutud, laulud, pildid, té6lehed, mulaaZid, méngud, tantsud, joonistus- ja
spordivahendid jm.

.Fredi ja sebra” varvimisraamat
« Fredija sebra” liiklusdoomino
« Fredija sebra” liikluspusle
+ Liiklusmargid
 Liiklusmemoriin
« Pusle ,Lapsena liikluses”
« Varvi- ja nuputamise raamat ,Minu tanav”
« Plakat ,Soéiduteed Uletades ole tahelepanelik”
« Plakat ,Veendu, et sinu laps on liikluses nahtav”
« Plakat ,Turvaliselt koju”
 Liiklusteemaline kaardimang ,Roheline tuli”
« Oppevahend ,N&e ja ole néhtav”
« Raamat ,Turvaliselt tanaval”
« Raamatud ,Tanaval autoga” ja ,Tanaval jalgsi”
«  Oppefilmid ,Ohutus sdiduteel” ja ,Laste ohutu kaitumise reeglid linnas”

Elluviidud tegevuste moju

Kdik projekti raames planeeritud tegevused ja Uritused on ellu viidud. Projekt aitas meil
Opetada lapsi tanavatel, teedel ja transpordivahendites ohutult kaituma ning tutvustas neile
liklusreegleid. Projekti tegevused ja dUritused andsid vdimaluse aktiveerida tood
likluseeskirjade Opetamisel. Tanu projektile dppisid lapsed ohutut liiklemist ja tutvusid
liklusmarkide tahendusega. NUud oskavad nad tanaval ja teel digesti orienteeruda.

Urituste ja tegevuste abil kujundasime lastes oskust jalgida liiklusolukorda ning margata
ohtu. Andsime lastele ja nende vanematele arusaamise, et nende elu on nende endi kates.

Taiendasime ©ppekava pdhjalikuma liikluskasvatusega, lasteaias alustas tegevust
likluskasvatuse toorahm.

Tanu projektile oppisid lapsed ja nende vanemad oma liikluskaitumist analtdsima ning eri
olukordades oigesti kaituma.

Lastel kujunes valja arusaam, kuidas korralik liikleja tanaval kaitub.

Kirjandus &petajale
,Liiklusmangud ja -tegevused”, Liilia Erik, Eda Kohari.



Lasteaed Piadsuke Kohtla-Jarve

« projekt «Ole eeskujulik liikluse osaleja»
Helkuri koolitus




N

Lasteaed Péadsuke Kohtla Jarve
projekt «Ole eeskujulik liikluse OS&]Q]&»

Meelelahutus «Liiklusseiklusedy»

Ny RPN g



