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Ynotpeb6neHue ncMxoaKTUBHbIX BelL,eCTB MOJIOAEXbI0O B ICTOHUN U APYrUX
cTtpaHax EBponbi
1.1.  YnoTpebneHue ankorons
1.2. TabakokypeHue
1.3.  YnotpebneHue HeneranbHbIX MCUX0AKTUBHbIX BELLECTB
MpuHUMNbI NporpaMMbl 06y4eHMA Ha TeMY NCUXOAKTUBHbIX BELLECTB
2.1. O6wwe NpMHLUUNBI WKOMbHBLIX NPOrpaMm 0by4eHUs Ha TeMy NCUXO0AKTUBHbIX
BeLlecTB
2.2. CoTpyAHMYECTBO C poAMTENsIMU B paMKax NporpaMm oby4yeHus HA TeMy
NCUXO0AKTUBHbIX BeLLeCTB
2.3. OO6wwue yepTbl M TeMaTUKa NPOrpaMMbl 0OY4EHUA Ha TEMY NCUXOAKTUBHbIX
BeLLeCTB B KHUre AnA yuntens
MpuynHbI ynoTtpebneHnsa NnCUXoaKTUBHbIX BELLECTB
3.1. ®akTopbl pycka ynoTpebneHns NCMX0aKTUBHbIX BELLECTB U 3alUTHble
dhaKTopbl
3.2. [epwnopbl pucka
MNcuxoaKTuBHbIE BelwecTBa U CTeNeHU BOB/Ie4EHHOCTU B ynoTtpebneHue
NCUXOAKTUBHbIX BelLecTB
4.1. TcuxoaKTBHbIe BeLlecTBa
4.2. Henpodusnonorna Bo3fencTBMA NCUXOAKTUBHbIX BELLECTB
4.3. XapakTepucTvKa Hanbonee pacnpocTpaHeHHbIX B ICTOHUN NCUXOAKTUBHbIX
BeLlecTB
4.4. CTeneHun BOBNEYEHHOCTU B yNoTpebneHne NCMX0aKTUBHbBIX BeLLecTB
AKTUBHbIe paboThbl
AKTUBHbIe paboTbl Ha | WKONbHOWM CTyneHu
CopeprkaHue akTMBHbIX paboT Ha | WKoNbHOM CcTyneHn
Kputnueckoe 1 TBopyecKoe MblliieHWe, MPUHATHE PeLeHNI U peLleHmne npobnem
Oo6ueHune
YnpaBneHue coboi, yMeHune cnpaBaATbCA C IMOLUSAMU U CTPECCOM
AKTUBHbIe paboTbl Ha |l WKONAbHOW CTyNeHn
CopeprkaHue akTMBHbIX paboT Ha Il WwKonbHOM cTyneHn
Kputnueckoe 1 TBopyecKoe MbllijieHWe, TPUHATHE PeLeHNI U peLleHmne npobnem
Ob6ueHune
YnpaBneHue coboi, yMeHune cnpaBaATbCA C IMOLUSMU U CTPECCOM
AKTUBHbIe paboTbl Ha Il WKoNbHOW CTyneHn
CopeprkaHune akTMBHbIX paboT Ha lll wkonbHON cTyneHn
Kputnueckoe 1 TBopyecKoe MblLiieHWe, MPUHATHE PeLeHNI U peLleHmne npobnem
ObuweHune
YnpaBneHue coboii, yMeHMe CnpaBAATLCA C 3MOLMAMM U CTPECCOM
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KHura ans yuutens ocHOBHO WKOJbI N0 NPodUNaKTUKe ynoTpeGieHnsa NcMxoaKTUBHbIX BeLlecTs



