
Я обязательно  
должен обратиться к доктору, 

если обнаружил у себя следующие 
симптомы за последние 

 3 недели:

Заболеть туберкулёзом 
может каждый!

потеря аппетита

потливость по ночам

слабость или повышенная 
утомляемость

кашель в течение 3-х 
или более недель

потеря веса

кашель с кровью 
или мокротой

температура, озноб

Я в высокой группе риска заражения туберкулёзом, если:
  употребляю наркотики, особенно внутривенно
  живу с ВИЧ
  употребляю алкоголь более  4-х дней в неделю
  недавно был в контакте с больным туберкулёзом
  у меня раньше был туберкулёз

Туберкулёз излечим, если он вовремя диагностирован 
и назначенное врачом лечение соблюдается точно!

За помощью обращайся:


