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¥ VALGAMAA

Ulevaade vdtab kokku tervise ja heaolu valitud niitajad, mis
on Uhtsetel alustel arvutatud ja Eesti keskmisega
v8rreldavad. Ulevaate eesmirk on aidata kaasa kohaliku
tasandi tegevuste planeerimisele elanike tervise ja heaolu
parandamiseks.

Selle on koostanud Tervise Arengu Instituudi spetsialistid
koostdos Sotsiaalministeeriumi ja Statistikaametiga.

Ulevaates vilja toodud andmete kohta leiab tiiendavat infot
aadressil: www.terviseinfo.ee/maakonnatervis.
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Markus. Vanuses 0 aastat. Allikad: Eurostat, Statistikaamet.

Tervena elatud aastad
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Markus. Vanuses 0 aastat. Allikad: Eurostat, Statistikaamet
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Maakonna tervise ja heaolu llevaade 2018

Rahvastik 2017 ja muutus vorreldes 2007. aastaga
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Markus. Osatdhtsus elanikkonnast (2014). Allikad: Eurostat, Eesti
Terviseuuring (suitsetamine, purjujoomine), toitumisuuring (ebapiisav
liikumine, tlekaalulisus).

Surmad vigastustesse ja miirgistustesse
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Markus. Standarditud kordaja. Allikad: Eurostat, surma p&hjuste register.



Valgamaa tervise ja heaolu llevaade 2018

Positiivne tervise enesehinnang
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Allikas: Statistikaamet, Sotsiaaluuring.

Alla 65-aastaste surmad
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Allikas: Statistikaamet.

Suremus pahaloomulistesse kasvajatesse, vereringeelundite haigustesse ja 6nnetusjuhtumite t6ttu
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Allikas: Surma pdGhjuste register. Standarditud suremuskordajad 2014, 2015 ja 2016.

Suhtelise vaesuse maar
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Allikas: Statistikaamet.

Puudega inimeste osakaal vanuseriihma jargi (2017)
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Allikas: Sotsiaalkindlustusamet.



Laste (0—17-aastaste) osatdhtsus (%)
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Markus. 2017. a uus haldusjaotus. Andmed: 2017. a. Allikas: Statistikaamet.

Liiklusonnetustes hukkunud ja vigastatud (100 000 kohta)
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Mérkus. 2017. a vana haldusjaotus. Andmed 2016. a. Allikas: Maanteeamet.

Surmad d6nnetusjuhtumite tagajarjel (100 000 kohta)
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Markus. 2017. a vana haldusjaotus. Andmed 2014-2016. a. Allikas: surma
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Eakate (lile 65-aastaste) osatdahtsus (%)
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Markus. 2017. a uus haldusjaotus. Andmed: 2017. a. Allikas: Statistikaamet.

Tabatud joobes so6idukijuhid (100 000 kohta)
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Markus. 2017. a vana haldusjaotus. Andmed 2015. a. Allikas: PPA.

Surmad vereringeelundite haigustesse (100 000 kohta)
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Markus. 2017. a vana haldusjaotus. Andmed 2014-2016. a. Allikas: surma pdhjuste
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Joonis vordleb maakonna tervisenaitajaid Ulejaanud

© Parem kui Eesti keskmine

Eesti keskmine

<uhtos hitab varine ring, hal ibana ontoodud O E1 e olliset Eest keskmisest pavim - rerim
kogu Eesti naitajate jaotus. © Halvem kui Eesti keskmine 25 Protsentiil 75
Maakond . . . . . -
Niitaja oraam | EESt'I hE?s,_tu Posnsmor; Eﬁt%té keskmise Eesti
Arv 5,202, eskmine alvim parim
1 Meeste keskmine eluiga 72 72,3 73,2 69,5 O 74,9
2 Naiste keskmine eluiga 82 81,8 81,9 79,7 C‘ 83,1
= 3 Meeste tervena elatud aastad 51 50,7 53,9 42,2 O 62,0
§ 4 Naiste tervena elatud aastad 50 50,0 57,4 48,5 . 67,3
&J‘:’ 5  Loomulik iive* 0% 176 83 12 83 (@] 2,2
6 Laste (0—14-aastaste) osatahtsus (%) 4334 14,4 16,2 11,6 . 18,5
7 Eakate (>65-aastaste) osatahtsus (%) 6707 22,3 19,3 22,7 . 17,3
B 8 Toohdive maar (%) 54,1 65,6 485 (@] 713
3 9 Keskmine brutokuupalk (€) 889 889,0 1146,0 864,0 Q 1271,0
;§ 10 Suhtelise vaesuse maar (%) 32,2 21,1 32,2 . 16,0
% 11 Registreeritud toGtuse maar (%) 6,8 6,8 12,8 () 3,6
§ 12 Laste suhtelise vaesuse maar (%) 46,4 18,5 46,4 . 13,1
2 13 Abivajavad lapsed* 1o 153 5,1 6,0 15,9 10 0,8
14 Positiivne tervise enesehinnang (>16a) (%) 423 55,0 28,5 Q 63,6
15 Tervisest tingitud piirangud (>16a) (%) 41,2 34,4 56,5 . 28,2
16 Depressiooni esinemine - mehed (>16a) (%) 72 58 12,0 . 2,8
17 Depressiooni esinemine - naised (>16a) (%) 15,5 10,3 21,7 . 47
18 Haiglaravil viibinud vigastuste tttu™'°°° 260 8,5 10,2 13,3 0 84
E 19 Pahaloomuliste kasvajate esmasjuhud *"°°° 193 6,4 6,6 8,4 O 6,0
'§ 20 Tuberkuloosi esmashaigestumus*1°° °°° 9 28,7 16,0 28,7 Q 0,0
_2 21 Seksuaalsel teel levivad haigused (va HIV)* 190 o 29 96,0 116,3 186,6 O 37,7
E 22 HIV nakkusjuhud*1° 0 1,1 22,1 76,2 O 0,0
_f‘: 23 Puudega inimeste osatéhtsus (%) 6111 20,3 11,4 24,8 . 6,9
§ 24 Puudega laste (0-15a) osatéhtsus (%) 387 83 53 10,2 . 3,2
E 25 Surmad enne 65. eluaastat™1%° °° 112 4,7 31 53 . 2,3
26 Surmad vigastustesse ja miirgistustesse *1°° °%° 21 64,2 58,2 101,2 O 37,2
27 Alkoholisurmad®1°° °° 14 46,3 36,0 70,6 22,6
28 Surmad vereringeelundite haigustesse 1% °© 269 400,1 3121 401,0 . 268,9
29 Surmad pahaloomulistesse kasvajatesse *1%° °%° 103 1924 175,7 240,9 O 142,5
30 Purju joomine viimasel kuul (mehed, >16a) (%) 24,8 28,0 40,9 O 21,9
31 Purju joomine viimasel kuul (naised, >16a) (%) 6,0 57 11,8 (: 2,2
32 Ulekaalulised ja rasvunud (16-74a) (%) 52,2 476 61,9 O 413
o 33 Suitsetajad (>16a) (%) 26,6 23,5 30,1 (@) 19,1
E 34 Raseduse ajal suitsetajad (%) 27 10,9 59 12,0 . 3,1
g 35 Teismeliste (15-17a) rasedused *1°®° 8 17,4 16,2 35,8 C 6,3
g 36 Piisav puu- ja kddgiviljade s6omine (16-74a) (%) 1,9 22 0,7 ) 100,0
- 37 Piisav liikumine (16-74a) 69,6 70,8 441 é 89,5
38 Vaktsineerimisega hdlmatus 2-aastaselt (%) 92,8 93,4 90,9 O 98,8
39 Rinnavahi séeluuringutega héimatus (%) 762 58,7 56,4 54,2 O 68,3
40 Emakakaelavahi séeluuringutega hélmatus (%) 475 444 46,0 40,0 O 53,7
41 Elukoha turvaliseks hindamine (15-70a) (%) 89,7 84,7 70,0 O 97,1
42 Isikuvastased kuriteod* 1% 200 6,6 5,1 73 Q 2,5
T 43 Varavastased kuriteod *10°° 246 8.2 12,0 15,2 QO 3.8
j‘: 44 Rasked ja surmavad téd6nnetused ™% °° 17 14 1,5 2,8 3 0,8
ﬁ 45 Liikluses hukkunud ja vigastatud *1°°° 48 1,6 1,4 1,7 . 0,8
3 46 Tabatud joobes juhid* 1% 204 6.8 54 10,3 O 4,0
é 47 Tulednnetustes kannatanud ™ °° °°° 12 39,7 17,8 457 (@) 113
a8 Hoonetulekahjude arv*°° °° 52 1,7 1,2 2,0 (@) 0,9
49 Uppumised ja veednnetustest paastetud ™1 °° 3 8,8 59 22,6 O 2,0
50 Perearstide arv*1o° o 16 130,2 151,8 125,0 . 183,7
* Markus. *1°° = 1000 elaniku kohta; *°° °°° = 100 000 elaniku kohta.

Loe kasutatud nditajate kohta tipsemalt veebiaadressilt http://terviseinfo.ee/maakonnatervis voi kasuta QR-koodi.
Andmeallikad: 1-12, 14-15, 23-25, 42—-43 Statistikaamet; 16-20, 26-37, 39—41, 50 Tervise Arengu Instituut; 13 Sotsiaalministeerium; 21—

22, 38 Terviseamet; 44 Tooinspektsioon; 45 Maanteeamet; 46 Politsei- ja Piirivalveamet; 47—49 Paasteamet.




