
  
    
     TAT “Kainem ja tervem Eesti” 

 
 

 

 

       

 

 

Madala intensiivsusega psühhosotsiaalse sekkumise (nõustamine) oskuste 

koolitus 

 

III moodul: seminar 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9.30 Kogunemine ja registreerimine 

10.00 Nõustamisoskuste praktiseerimisest saadud kogemuse refleksioon 

11.30 Puhkepaus  

11.45 Nõustamisoskuste praktiseerimisest saadud kogemuse refleksioon 

13.15 Lõuna 

14.15 Juhtumite arutelu 

15.45 Puhkepaus  

16.00 Kokkuvõte seminarist ja koolitusest. Eneseanalüüs. Tagasiside  

17.30 Seminari ja koolituse lõpp 


